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5.3 EL PÒSTER “FEM PINYA” I EL MANUAL DE PREVENCIÓ 

La CCCC va editar al setembre de 2012 una versió en pòster del popular llibret de 

prevenció castellera "Fem pinya", que inclou consells i mesures de seguretat que cal 

adoptar per tal de participar en l'activitat castellera. Se’n va fer una tirada d'un miler 

d'exemplars, gràcies al suport d'Allianz, entitat asseguradora del món casteller, que es 

van distribuir entre les colles. El pòster, de grans dimensions, és un resum del llibret 

"Fem pinya", editat inicialment el 2008 i del qual l'any passat ja se'n va fer una segona 

edició. Explica, amb el suport de dibuixos molt entenedors, quina és la manera correcta 

d'actuar dins una pinya castellera: col·locació, com actuar en cas de caiguda, etc. El nou 

format pòster permet que les colles el tinguin penjat al seu local, la qual cosa facilita 

una major difusió i la possibilitat de repassar conceptes amb facilitat.   

 

Durant aquest any també s’ha elaborat un “Manual de Bones Pràctiques en Prevenció i 

Seguretat Castellera”, que està pensat sobretot com una bona introducció per les colles 

novelles, però que pot ser útil per a qualsevol colla o casteller en repassar els conceptes 

bàsics que cal tenir en compte en aquest tema. Així, el manual parla sobre l’estructura 

interna de la colla en qüestions de seguretat, les assegurances, les mesures de prevenció 

activa i passiva i com cal actuar tant a l’assaig com a plaça, entre d’altres temes. El 

manual, concebut com un document dinàmic que pot anar creixent amb el temps, es 

distribuirà entre les colles i estarà disponible dins l’àrea privada del web de la CCCC.   
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5.4 ATENCIÓ DIRECTA A LES COLLES 

Un dels compromisos més importants assumits per la Direcció Científica i Mèdica en 

l'Assemblea General del 2012 a Molins de Rei va ser aprofundir en l'apropament a les 

colles, oferint la possibilitat d'assessorament directe i personalitzat, desplaçant-nos als 

locals de les colles per poder valorar “in situ”, la realitat particular de cada colla. Aquest 

compromís s'ha anat realitzant durant tota la temporada 2012 quan s'ens ha demanat en 

la majoria d'ocasions i de manera espontània en altres situacions més concretes. S'han 

realitzat visites a Minyons de l'Arboç (març 2012), Minyons de Terrassa (abril 2012 i 

febrer 2013), Castellers de Mallorca (abril 2012), Al·lots de Llevant (abril 2012), 

Angelets del Vallespir (maig 2012), Tirallongues de Manresa (maig 2012), Matossers de 

Molins de Rei (maig 2012 i octubre 2012), Nens del Vendrell (febrer 2013), Jove de 

l'Hospitalet (febrer 2013), Vailets de l'Empordà (febrer 2013) i Torraires de Montblanc 

(març 2013). 

 

Durant aquestes visites, s'ha fet assessorament principalment sobre xarxes de seguretat, 

terra atenuat i cascs, tot i que també se'ns han realitzat consultes sobre assegurances, 

espais de canalla, formació continuada i cursos, composició i funcionament de l'equip 

d'atenció sanitària de la colla, etc. 

 

A banda d'aquesta atenció personal, s'ha realitzat també atenció telefònica a altres 

colles, quan així ha estat requerida, també per assessorament de temes de prevenció com 

també per altres consultes més concretes. 

 

La intenció de la Direcció Científica i Mèdica és mantenir aquesta voluntat 

d'apropament a les colles pels dubtes que els puguin sorgir, incidint especialment en les 

colles en formació. 
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5.5 ALTRES PROJECTES DE PREVENCIÓ 

 Estudi del casc de dosos per a colles universitàries. Responent a una 

sol·licitud de les pròpies colles universitàries, s’ha realitzat un estudi per valorar 

quina efectivitat protectora tenia el casc casteller disponible (en concret, el de 

dosos talla gran) en la canalla universitària, donades les característiques 

especials de la mateixa. L'estudi, desenvolupat al llarg dels darrers mesos, ha 

inclós la visita in situ de tres de les cinc colles universitàries membres de la 

CCCC i ha demostrat, per una banda, que el casc no perd efectivitat pel fet de 

ser persones de més pes i que no hi ha cap limitació antropomètrica per a l'ús del 

casc de dosos de talla gran, que és el casc que es va utilitzar per a fer l'estudi. En 

principi, a més, l'adaptació ha de ser millor que en el cas de les colles 

convencionals, perquè l'espai de les espatlles és superior i, per tant, es crea 

menys conflicte d'espai a l'hora de posar els peus de l'enxaneta i l'acotxador. 

L'informe final de l'estudi està inclòs en la documentació de l'Assemblea. 

 Estudi de sinistralitat dental. Aquest 2012 s’ha dut a terme un petit estudi 

realitzat a partir de les dades contingudes al web de la CCCC i de les dades de 

les companyies asseguradores (Aliança i Allianz). Aquest estudi ha determinat 

que tant la incidència de lesió dental com la morbilitat d’aquesta són molt baixes 

en el món casteller. Per aquest motiu, no es considera recomanable l’ús universal 

de protector dental.  

 Cursos de primers auxilis. Se’n va fer un a l’octubre a Barcelona, amb una 

desena de participants, mentre que el que estava programat a Tarragona es va 

haver de suspendre per manca de matrícules. Això fa que el format dels cursos 

es replantegi per al pròxim any.  

 Activitats de difusió. És molt important seguir amb la tasca iniciada ja fa uns 

anys de seguir donant a conèixer les activitats científiques que es realitzen en 

l'activitat castellera per millorar la seguretat i disminuir el risc de lesió. En 

aquest aspecte, s'han fet reportatges científics durant tota la temporada dintre del 

programa de TVC “Quarts de Nou” i es va dedicar un programa monogràfic a la 

“Ciència aplicada als castells”. També en aquesta línia es va participar en el 
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programa “Gentilicis” de la XTL. També s'han realitzat xerrades a colles 

castelleres, com a la Colla Castellera de Figueres, i a la Fundació Universitària 

del Bages, a Manresa. 

 Establiment d’un conveni de col·laboració amb la Secretaria General de 

l’Esport. Per tal de mantenir, assegurar i enfortir la relació que la CCCC ha 

mantingut amb el Centre d'Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat i previ acord 

amb la Direcció del CAR i la Direcció del Consell Català de l'Esport, es va 

redactar una proposta de conveni-marc de col·laboració entre les dues entitats. 

El conveni, actualment, està acceptat i pendent de signatura, després de la 

formació del nou Govern de la Generalitat i el canvi de Director del Consell 

Català de l'Esport. 
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6. ANNEXOS 

6.1 COLLES MEMBRES DE LA CCCC 

L’assemblea celebrada el 16 de març de 2012 a Molins de Rei va fixar en 62 el nombre 

de colles membres de la Coordinadora. Al llarg de l’any següent, la junta de la CCCC 

ha aprovat l’ingrés de quatre colles més: Castellers de Berga, Xiquets d’Alcover, 

Arreplegats de la Zona Universitària i Xoriguers de la UdG. Cap colla s’ha donat de 

baixa durant aquest període. Actualment, el nombre total de colles sòcies de la CCCC és 

de 66, de les quals cinc són colles universitàries.  

  

A més, al desembre de 2012 la junta de la CCCC va aprovar un nou Protocol d’Accés a 

la CCCC, que incorpora la nova figura de “colla en formació”. Des de llavors, s’ha 

aprovat la incorporació com a colles en formació de quatre noves colles: Xics Caleros 

(l’Ametlla de Mar), Encantats de Begues, la Colla Castellera de Sant Vicenç dels Horts i  

Brivalls de Cornudella.  

 

6.2 JUNTA CCCC 

 

Al llarg del període a què es refereix aquesta memòria, la junta ha estat formada per les 

següents colles i persones:  

- President: Capgrossos de Mataró (Sergi Valdé)  

- Vicepresidències: Colla Jove Xiquets de Tarragona (Anna Guasch) 

                              Castellers de Sants (Miquel Botella)            

- Secretari: Sagals d’Osona (Joan Riera) 

- Tresorer: Castellers de Barcelona (Jordi Agut) 

- Vocals: Castellers d’Esplugues (Josep Maria Tarrés) 

                   Castellers de Vilafranca (Joaquim Mas) 

                         Colla Joves Xiquets de Valls (Josep Maria Cortés) 

                         Colla Vella dels Xiquets de Valls (Anton M. Dilla) 

                         Marrecs de Salt (Rosa Maria Pérez) 

                         Nens del Vendrell (Alfonso González)  

                         Xiquets de Tarragona (Joan Meix) 
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6.3 RESULTATS CASTELLERS 2012 

CREIXEMENT QUANTITATIU DE L’ACTIVITAT 

- S’han aconseguit màxims històrics absoluts pel que fa al número colles membres 

de la CCCC, el de castells aixecats, i el d’actuacions castelleres.  

- El nombre de colles membres de la Coordinadora de Colles Castelleres de 

Catalunya ha arribat a les 66 (de les quals cinc són universitàries). El màxim fins 

el moment havien estat les 63 a què es va arribar el 2003, tot i que en aquell 

moment algunes ja estaven inactives. 

- Cal afegir que en aquests moments hi ha almenys vuit projectes de noves colles 

arreu del país, en diferents estadis de desenvolupament.  

- S’han aixecat més de 9.300 castells, enllaçant tres anys consecutius de 

creixement. El màxim històric es visualitza fent una comparativa de les darreres 

quinze temporades (fig. 1) 

- El nombre d’actuacions ha estat de 964, 140 més que el 2011 i 400 més que el 

2008.  

 

 

Fig. 1 Número de castells aixecats per temporada. Font: Base Dades Coordinadora – Jove de Tarragona 

 

 



                                                                                                      
                                                                             

33 Memòria d’activitats CCCC Abril 2012-Març 2013 

 

CREIXEMENT QUALITATIU DE L’ACTIVITAT 

- El 2012 s’han vist pràcticament tots els grans castells que composen el repertori 

actual, excepte el tres de deu i el tres de vuit aixecat per sota.  

- Per primer cop, sis colles han fet castells de “gamma extra” en la mateixa 

temporada, i tres colles més han fet castells de nou pisos. 

- També s’ha assolit un rècord pel que fa a les colles que han fet l’aleta en castells 

de vuit pisos: un total de 28 colles (el 2011 van ser 24, i el 2010 només 20). 

- La temporada ha suposat la consolidació d’una estructura de creació recent, el 

set, que han fet un total de 26 colles (sis l’han fet amb vuit pisos i també s’ha 

estrenat en versió de nou pisos).  

- Les caigudes han representant només el 3% de tots els castells intentats, 

rebaixant encara més el dels anys anteriors, situats entorn el 3,5%.  

- Pel que fa a l’evolució de les colles, sobre un total de 61 colles (excloent-ne les 

universitàries, amb una dinàmica de temporada diferent), 43 han obtingut uns 

resultats clarament superiors als de 2011, una dotzena uns resultats similars als 

de 2011 i només sis uns resultats clarament inferiors.  

- Si apliquem el criteri de la CCCC per establir les categories de les colles (un 

barem “conservador” ja que contempla els resultats dels tres darrers anys), 

veurem que el 2012 finalitza amb set colles que pugen de categoria (cinc noves 

colles de vuit i dues de set) i cap que en baixi. La comparativa dels darrers anys 

(Fig.2) permet observar clarament com el creixement de nivell no es dóna només 

pel que fa a les colles punteres sinó que també ve de la base.  

 

Fig. 2. Evolució del nivell de les colles segons el criteri de la CCCC. 
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AMB EL SUPORT DE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I LA COL·LABORACIÓ DE:  

 

 


